Compagnons
duTourdeFrance

FEDERATION COMPAGNONNIQUE

Mise a jour le : 13/02/2025

Utiliser des EPI : port du harnais antichute

Salariés dans le cadre : - Avoir validé un projet professionnel en lien Formation : 3h30 (1/2 journée)
- D’un contrat de transition professionnelle  avec le métier
- Du plan de développement des - Avoir pris connaissance des conditions
compétences d’exercice du métier
- Entrées et sorties permanentes (en
Demandeurs d’emploi fonction des dates de certification et des

places disponibles).
- Pour l'alternance : sous réserve d'avoir
une entreprise d'accueil.

3h30 (1/2 journée) Sur demande suivant le statut du

demandeur, du financeur et de la durée. - Test pratique
- Certificat de réalisation

* Sous réserve que soient réunies les conditions nécessaires a la mise en place et/ou la prise en charge de la formation.

Comprendre, lire, écrire et parler le frangais
Etre médicalement apte au travail en hauteur

Connaitre la réglementation concernant le travail en hauteur et I'utilisation des Equipements de Protection Individuelle
Savoir s’équiper convenablement de son harnais antichute et vérifier 'adéquation du systéme de liaison antichute

PARTIE THEORIQUE



- Notions élémentaires du travail en hauteur

- Les accidents du travail liés a la hauteur et statistiques

- Réglementation et normes en vigueurs - les obligations employeurs/employés

- Les acteurs de la prévention et leurs rbles - responsabilités en cas d'accidents

- Présentation des protections collectives (garde-corps, échafaudages, PEMP...)

- Présentation des dispositifs d'ancrage (les types, leurs utilisations)

- Protection individuelle (présentation, normes et caractéristiques, regles d'utilisation)
- Evaluation des compétences théoriques.
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- Equipement des stagiaires, réglage du harnais

- Pédagogie participative, active, démonstrative et expérientielle
- Formation mixte (présentiel et distanciel)

- Plateaux techniques

- Salles de cours

- Centre de ressources

- Supports pédagogiques

Veuillez consulter Ies documents a disposition sur les pages d’accueil de chaque Fédération Régionale pour connaitre :
- Le tateudinjmidmiticfidemmalta idisesiprants sleritefdissement concern, la suite des formations dispenses

Pour plus d'informations, nous contacter.

Institut Européen de Formation - Compagnons Fédération compagnonnique de Grenoble
du Tour de France

15 avenue de Grugliasco

2, rue Léopold Alixant
’ 38130 ECHIROLLES
39330 MOUCHARD

Fédération Compagnonnique de Lyon

Centre de formation et CFA de Lyon
49, rue Feuillat + 69003 Lyon



